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GESUND FIT & VITAL
DURCH DAS JAHR

Vortragsreihe Live & online

:

Wie starke ich mein Immunsystem?
Die Natur ist unsere wichtigste Verbiindete um gesund zu sein und bleiben.

EINFUHRUNG IN DIE WELT DER VITALSTOFFE

jeweils dienstags, 19.00 Uhr (Dauer ca. 1,5 Std.)
05. Mérz / 03. September / 05. November 2024

INFOS & ANMELDUNG

Kosten Beitrag: CHF 75.-
Der Vortrag wird ab einer Teilnehmerzahl von 25 Personen durchgefihrt.
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